
 Fiche commerciale

 Planche d’inclinaison Rolyan
 Codes :
 Reference: 081274232

            

 Description :

• En plastique moulé
• Se fixe de manière permanente ou temporaire à une table
• Se place à différents angles pour permettre une variation de degrés de l’extension de l’épaule
• Poignées bilatérales amovibles pour les exercices réalisés d’une seule main
• Possibilité de rajouter des poids afin d'augmenter le niveau de résistance
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